MISTROVSTVi MORAVY A SLEZSKA V JIU-JITSU RANDORI KRNOV 9.4.2016

V sobotu 9. 4. 2016 probéhlo v Krnové jiz 3. Mistrovstvi Moravy a Slezska v Jiu-Jitsu Randori. Mistrovstvi probihalo
ve dvou disciplinach. Randori - Sebeobranné techniky proti nejcastéjsim typlm napadeni, tato disciplina byla
rozdélena na dvé kola. V prvnim kole soutéZici predvedly obranu napft. proti uderu rukou, kopu nohou, riznym
druhdim Uchopd, ale také obrany na zemi. Ve druhém kole demonstrovali obranu proti ozbrojenému Gtoc¢nikovi - s
nozem, tyci, provazem a pistoli. Druhou disciplinou bylo Embu - Obrana proti dvéma ato¢nikim.

Da se Fict, Ze prestiz této soutéze vzrista, nebot na rozdil od prvniho Mistrovstvi, kde se do mistrovstvi pfihlasilo
48 zavodniku, letos to bylo jiz 75 zavodnik(l ze 7 $kol, véetné poradajici skoly, kterou je Skola Jiu-Jitsu a Karate
Krnov. Dalimi U&astnicimi se $koly byly: Skola Jiu-Jitsu a Karate Bruntal, Jiu-Jitsu Jesenik, Sebeobrana Jiu-Jitsu
Ratibof, Jiu-Jitsu Rymarov, Jiu-Jitsu a sebeobrana Brno, a Oddil sebeobrany pfti Cirkevni zakladni Skole v Hradci nad
Moravici.

Soutézilo se celkem ve 20 kategorii:

D 1-déti6a7letbezkyu

1.misto Jifi Kanok (Krnov), 2.misto Karla Kohutova (Krnov), 3.misto Tomas Pospisil (Krnov), 4.misto Vojta Zmeskal
(Bruntal), 5.misto Filip Dluho$ (Bruntal)

D 2 - déti 8 a9 let bez kyu

1.misto Karmela Hogkova (Krnov), 2.misto Adam Sidlik (Bruntal), 3.misto Maté&j Zapala¢ (Bruntal), 4.misto Filip
Repper (Bruntal), 5.misto Adam Kodrla (Bruntdl), 6.misto Ondrej Bosak (Bruntal), 7.misto Michaela Madrova
(Bruntal), 8.misto Tadeas Tison (Bruntal), 9.misto Roman Gresek (Krnov)

D 3 - déti 10 az 12 let 6.kyu

1.misto Ondrej Kostera (Hradec nad Moravici), 2.misto Anna Pospisilova (Krnov), 3.misto Aneta Sedlackova
(Bruntal), 4.misto Tomas Lakomy (Bruntal), 5.misto Jachym Kubéna (Hradec nad Moravici), 6.misto Samuel Urban
(Krnov)

D 4 - déti 10 az 12 let 5.kyu a vys

1.misto Vojta Karvaj (Bruntdl), 2.misto Adéla Valkova (Krnov), 3.misto Karolina Valkova (Krnov), 4.misto Kristina
Zingopisova (Krnov), 5.misto Sa$a Jakubikova (Ratibof), 6.misto Stépan Kolaf (Krnov), 7.misto Aristidos Stefanidis
(Krnov), 8.misto Krystof Smékal (Bruntdl), 9.misto Jakub Sigmund (Bruntdl), 10.misto Petr Zubic¢ek (Ratibor)

DMZ 3 - dorost muzi/Zzeny 13 a7 15 let 6 a 5.kyu

1.misto Ales Prchal (Krnov), 2.misto Kristyna Klimkova (Hradec nad Moravici), 3.misto Adam Kodeda (Bruntal),
4.misto Klara Kubénova (Hradec nad Moravici), 5.misto Jindfich Dusek (Hradec nad Moravici), 6.misto Kristyna
Nalepova (Krnov), 7.misto Stépan Valik (Hradec nad Moravici)

DMZ 2 - dorost muzi/Zeny 13 az 15 let 4 a 3.kyu

1.misto Ondfrej Spiller (Krnov), 2.misto Katefina Frydlova (Krnov)

DMZ 1 - dorost muzi/Zeny 13 az 15 let 2.kyu a vy3

1.misto Alexandra Solcova (Krnov), 2.misto Miroslav Sedlaéek (Bruntal), 3.misto Martin Ivan (Jesenik), 4.misto
Lukas Repper (Bruntal)

JMZ 3 - juniofi muZi/Zeny 16 az 21 let 6 az 3.kyu

1.misto Lukas Spacil (Krnov), 2.misto Daniel Macek (Jesenik), 3.misto Kristyna Trungerova (Ratibof), 4.misto Lukas
Tatyrek (Ratibor), 5.misto Jakub Kanak (Ratibor), 6.misto Jan Slanina (Krnov), 7.misto Jan Némec (Bruntal), 8. misto
Kristyna Sebastova (Jesenik)

JMZ 2 - juniofi muzi/zeny 16 az 21 let 2 a 1.kyu

1.misto Michaela Solcova (Krnov), 2.misto David Byrtus (Krnov), 3.misto Karel Gollinarsch (Rymarov), 4.misto
Lukas Pavelka (Brno), 5.misto Denis Rovnanik (Krnov)

JMZ 1 - juniofi muzi/zeny 16 az 21 Dany

1.misto Miroslav Sedlacek (Bruntal)

MZ 3 - muzi/zeny 22 a7 38 let 6 aZ 3.kyu

1.misto Adriana Zajacova (Jesenik), 2.misto Tomas Kocurek (Ratibof), 3.misto Jiti Nabélek (Bruntal), 4.misto
Katefina Hromjakova (Jesenik), 5.misto Gabriela Nalepova (Krnov),

MZ 2 - muzi/Zeny 22 a7 38 let 2 a 1.kyu

1.misto Petr Zubicek (Ratibor), 2.misto Barbora Fialova (Krnov), 3.misto Stanislav Kucera (Krnov), 4.misto Martin
Dostal (Hradec nad Moravici)

MZ 1 - muzi/zeny 22 a7 38 let Dany



1.misto Adam Dovrtél (Krnov), 2.misto Marcel Regmund (Ratibof), 3.misto Petr Janik (Brno)

S 2 - seniofi muzi/Zeny 39 az 45 let 2 a 1.kyu

1.misto Stanislav Kucera (Krnov)

S 1 - seniofi muzi/Zeny 39 az 45 let Dany

1.misto Petr Hermann (Krnov), 2.misto Miroslav Suchomel (Krnov), 3.misto Dusan Brzobohaty (Bruntal), 4.misto
Daniel Rovnanik (Krnov)

MM 3 - master muzi/Zeny nad 46 let 6 aZ 3.kyu

1.misto Miroslav Prchal (Krnov), 2.misto David Karel (Ratibofr)

MM 1 - master muii/Zeny nad 46 let Dany

1.misto Miroslav Suchomel (Krnov)

DR 2 - druistva muzi/Zeny do 15 let

1.misto Aneta Sedlackova - Luka$ Repper - Vojta Karvaj (Bruntal), 2.misto Alexandra Solcové - Kate¥ina Frydlova -
Ales Prchal (Krnov)

DR 1 - druzstva muzi/Zeny nad 16 let

1.misto Petra Hermannova - Lukas Spacil - Jan Slanina (Krnov), 2.misto David Byrtus - Adam Dovrtél - Michaela
Solcova (Krnov), 3.misto Miroslav Sedlacek - Adam Kodeda - Robert Svoboda (Bruntal)

Skoly / Oddily

1.misto Skola Jiu-Jitsu a Karate Krnov, 2.misto Skola Jiu-Jitsu a Karate Bruntal, 3.misto Sebeobrana Jiu-Jitsu
Ratibof, 4.misto Jiu-Jitsu Jesenik, 5.misto Oddil sebeobrany pfi Cirkevni zakladni Skole v Hradci nad Moravici,
6.misto - dvé Skoly: Jiu-Jitsu a sebeobrana Brno a Jiu-Jitsu Rymarov.

Putovni pohar byl udélen $kole ktera se umistila na 1.misté tedy Skole Jiu-Jitsu a Karate Krnov

Na celé Mistrovstvi dohliZela reditelka soutéZe Petra Hermannova.

Rozhodcimi byli Petr Hermann (5.Dan), Vladimir Kocicka (4.Dan), Zdenék Varihara (3.Dan), Miroslav Suchomel
(3.Dan), Jifi LastGvka (2.Dan), Adam dovrtél (2.Dan), Dusan Brzobohaty (1.Dan), Rostislav Ivan (1.Dan), Marcel
Regmund (1.Dan), Petr Janik (1.Dan), Karel Langer (1.Dan), Jaroslav BoZek (1.Dan), Miroslav Sedlacek (1.Dan), Ales
Kyjak (1.Dan), Tomas Macek (1.Dan), Jana Valkova (1.kyu) a Lukas Pavelka (1.kyu).

Atmosféra kterd v télocviéné na 5. ZS v Krnové, kde celd souté? probihala, byla velice ptatelskd co? je jeden z
hlavnich dlvodl pofadani této soutéze. Nase Mistrovstvi je predevsim soutézi motivacni, ktera ma vést k motivaci
do dalsich trénink( a praci na sobé samotném, ale také ke spolupraci mezi jednotlivymi Skoly a oddily. A snad diky
tomu byly vykony vsech zavodnik( opét na Spickové drovni, kdy se jednotlivi zavodnici povzbuzovali a motivovaly
k lepsim vykonlm bez ohledu na ¢lenstvi v jednotlivych Skolach. Jiz nyni se vSichni téSime na nadchazejici 4.
Mistrovstvi Moravy a Slezska v Jiu-Jitsu Randori, které se bude konat 25. 3. 2017 na 5. ZS Jana¢kovo namésti 17 v
Krnové.

3. Mistrovstvi Moravy a Slezska v Jiu-Jitsu Randori by se neobeslo bez nasich partnerd a sponzord, kterymi jsou
Czech Combat Academy, Stfedisko volného ¢asu Méda Krnov, Radek Hausner - Systema Krnov a Restaurace Slon
Krnov, tém patfi obrovsky dik za jejich jiz letitou podporu a pomoc bez které bychom se neobesly. Diky
nepochybné patfi véem ktefi se letoSniho Mistrovstvi zic¢astnily at uz to byly zavodnici, rozhodd¢i ¢i poradatelé, ale
také trenéfi a rodice jednotlivych zavodnikd, tém vSsem obrovské diky, Oss!!

autor Petr Hermann

Vsichni ucastnici Mistrovstvi Moravy a Slezska v Jiu-Jitsu Randori Krnov



horni fada z leva: Jiti Lastlvka, Daniel Rovnanik, AleS Kyjak, Petr Hermann starsi + na ramenou drZiciho Petra
Hermanna mladsiho, Petra Hermannova, Zdenék Vanhara, Denis Rovnanik svou hlavou prekryvajic Miroslava
Prchala, Lukds Pavelka, Stépan Kolaf, David Byrtus, Samuel Urban, Stefanidis Aristidos, Katefina Frydlovd, Ondfej
Spiller, Alexandra Solcovd, kousi¢ek Barbory Fialové, Karolina Vélkova, Adéla Vélkova prekryvajic Janu Valkovou,
Michaela Solcova, Jan Slanina, Miroslav Suchomel, Stanislav Ku¢era, Adam Dovrtél prekryvajic Old¥icha Micana.
dolni Fada z leva: Tomas Pospisil, nad nim Kristyna Nalepova, Karmela HoSkova nad ni Anna PospiSilovd, Roman
Gresek, Kristina Zingopisova, Jifi Kariok, Karla KohGtova, Gabriela Nalepova



